
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального общеобразовательного автономного учреждения   

«Гимназия №5» на 2024-25 учебный год, обеспеченных программно-методическим 

комплектом, ФГОС  СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Социально – экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Уро-
вень 

Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык и ли-
тература 

Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 

 
3 

 Иностранные языки Иностранный язык  
(английский язык) 

 
Б 

 
4 

 
4 

Математика и ин-
форматика 

Алгебра и начала математического 
анализа У 4 4 

Геометрия  У 3 3 
Вероятность и статистика  
 

У 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественно - науч-

ные предметы 

Физика   Б  2  2 
Химия   Б  1  1 
Биология   Б  1  1 

 
Общественно – 
научные предметы 

История      У 4 4 
 Обществознание 

  
 

У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасно-

сти и защиты Роди-

ны 

Основы безопасности и защиты Ро-

дины Б 1 1 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 
Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО   35 35 
Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений    

Курс по выбору Начальная военная подготовка/ 
Первая помощь, основы преподава-
ния первой помощи, основы ухода 
за больными 
 
 

 1 0 
 

Элективный курс Трудные вопросы в истории.  0 1 

Элективный курс Практическое обществознание.  0 1 

Элективный курс Мировая художественная культура  1 1 
 
ИТОГО 

Максимальная недельная нагрузка 

об-ся при 6-ти дневной учебной не-

деле в соответствии с действующи-

ми санитарными правилами и нор-

мами 

 
 

37 
 

37 

Количество учебных недель  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10,11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными пра-

вилами и нормами в часах, итого 
 1258 1258 

Внеурочная деятельность (направления)  6 6 

 «Разговоры о Важном»  1 1 

Принято решением  

педагогического совета 

№1 от 28.08.2024 

УТВЕРЖДАЮ.  
Директор гимназии №5 

__________ Попова В.С. 

приказ №01-29/606 

от 28.08.2024 
 

Принято решением  

педагогического совета 

№1 от 28.08.2024 

УТВЕРЖДАЮ.  
Директор гимназии №5 

__________ Попова В.С. 

приказ №01-29/606 

от 28.08.2024 
 



 

 

Школьный спортивный клуб «Лидер»  1 1 

«Зрительский марафон»  1 1 

«Функциональная грамотность»  1 1 

«Россия мои горизонты»  1 1 

«Семьеведение»  1 1 
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